Kalendář kulturních akcí a výstav PODPOŘENÝCH  DOTACÍ  MK ČR v programu podpory kulturních aktivit zdravotně postižených občanů a seniorů pro rok 2025

Akce a výstavy – květen 2025

Poznámka: Kalendář je sestaven z údajů uvedených v projektech podpořených dotací MK ve výběrovém řízení  na rok 2025. Je aktualizován každý měsíc a postupně doplňován aktuálními údaji zasílanými realizátory těchto akcí elektronickou poštou na adresu:
kalendarium@nipos.cz
Aktualizace:. 24.4.2025

	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN

	Platí celý květen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý květen
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555 -7 ,
fax: 222333999
sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555
Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Platí celý květen
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://www.zivot90.cz/cs/aktuality

	Platí celý květen
	Loutky v nemocnici 2025
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Každý
druhý
čtvrtek v
měsíci
	Arteterapie
	Svépomocná společnost Mlýnek
Nádražní 1110/44
702 00 Ostrava-město
Tel.: 737403380
klubmlynek@seznam.cz
www.klubmlynek.cz
	V sídle naší společnosti
	Čas konání 14.00-15.30 Vstupné je zadarmo
	Výstavy naších výrobků jsou v klubu Mlýnek a v městské knihovně v Ostravě Porubě,Vietnamská 1541/3,70800

	Každá druhá středa v měsíci
	Kreativní dílna
	Svépomocná společnost Mlýnek
Nádražní 1110/44
702 00 Ostrava-město
Tel.: 737403380
klubmlynek@seznam.cz
www.klubmlynek.cz
	V sídle naší společnosti
	Čas konání 10.00-12.00 Vstupné je zadarmo
	Výstavy naších výrobků jsou v klubu Mlýnek a v městské knihovně v Ostravě Porubě,Vietnamská 1541/3,70800

	2.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	přednáškový sál v Městské knihovně Kyjov
	18:00
dobrovolné
	Koncert Tomáše Vrtka a Ladislava Muroně

	2.5.-4.5.
	3 DNY ORBITA V POHYBU,
	ORBITA z.ú.
Úvoz 433/82
602 00 Brno-město
Tel.: 734 74 98 07
https://www.orbita.space
orbitaspace2017@gmail.com
	Brno
	Vstupenky a detailní informace k jednotlivým dnům, zde:
GoOut: https://goout.net/cs/3-dny-orbita-v-pohybu/szonbtx/
FB událost: https://fb.me/e/4VdB216iD
	Akce oživí tři výrazné brněnské lokace, Místodržitelský palác Moravské galerie, prostor bývalé palírny Distillery a Klášter voršilek sérií site-specific tanečních představení, vizuálních i hudebních performancí, výstav, diskusí a sdílení s publikem.
Program nabízí nejen současné pohybové umění, ale také osobní výpovědi autorů (formát Zpověď umělce), intermediální experimenty (Fragmenty) a prostor k setkání se scénou, která se pod hlavičkou ORBITA formuje již od roku 2017

	1.4.-30.6.
	Uchováno světlem
	Elpida o.p.s.
Na Bělilde 34,
 Praha 5
kristyna.repova@elpida.cz
	Centrum Elpida
Na Bělidle 34
 Praha 5
	Vstup zdarma, 
	Výstava „Uchováno světlem“ je jarním výběrem nejnovějších prací studentů fotografické tvůrčí dílny Fotokafe vedené Viktorem Chomiakem.
Výstava potrvá až do konce června 2025

	8.4.-31.5.
	Bílé jaro
	Elpida o.p.s.
Na Bělilde 34,
 Praha 5
kristyna.repova@elpida.cz
	Galerie Vitrína, vestibul metra Palmovka
	Vstup zdarma, 
	Výstavená díla jsou výsledkem práce studentek a studentů Ateliéru kresby vedeného Evou Jiříčkou. Do sádrových desek každý za sebe zhmotnil své vize jara a probouzení lidské figury, kde se jemnost bílé sádry dotýká síly rytin. Každé dílo je intimním dialogem s materiálem, unikátním pohledem autorů seniorů, kteří s lehkostí vyprávějí příběh o koloběhu života a oživují jarní lidské tvary.
Výstava potrvá až do konce května.

	13.4.-14.5.
	Vzduch na hoďku
	Elpida o.p.s.
Na Bělilde 34,
 Praha 5
kristyna.repova@elpida.cz
	Pražské kreativním centrum
Malé náměstí 4/10, 
Praha 1
	Vstup zdarma
	Výstava je výsledkem mezigenerační spolupráce mezi klientů Elpidy a žáků Výtvarka!!! z Prahy 7.
Kurátory výstavy jsou Eva Jiřička a lektorky Výtvarky!!! MUS
Výstava potrvá až do 14.5.

	30. 4. - 30. 5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Týnská literární kavárna,
Týnská 6, 
Praha 1
	Dle otevírací doby kavárny
Dobrovolné
	Výstava fotografií slabozraké fotografky Hany Juříkové

	29.4. - 2.6. 
	Evelína Hejnová: Toulky duše mé
	České galerie,z.s.
Dolákova 536/24
181 00 Praha 
Tel.:777 80 08 38
https://ceskegalerie.cz/cs/
ceskegalerie@gmail.com
	Ústřední knihovna Praha,
Praha 1, 
Mariánské náměstí
	Vstup zdarma
	Výstava Skupiny F

	Celý květen
	Výstavka výtvarných prací
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Ordinace praktického lékaře
Máchova 643,
Třinec 739 61
	Vstupné zdarma
	výstavka výtvarných prací hendikepovaných „umělců“ Miroslava Konderly a Martina Mizji, spojená s možností sponzoringu

	Celý květen
	Výstavka výtvarných prací
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Ordinace praktického lékaře
Máchova 643,
Třinec 739 61
	Celý měsíc
vstupné zdarma
	Výstavka výtvarných prací hendikepovaných „umělců“ Miroslava Konderly a Martina Mizji, spojená s možností sponzoringu

	1.5.-31.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Best Western Hotel Vista, chodba v 1. poschodí hotelu, Kpt. Vajdy, Ostrava
	celodenně 
dobrovolné
	Výstava obrazů grafičky Markéty Evjákové

	1.5.-30.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Týnská literární kavárna,
Týnská 6, 
Praha 1
	Dle otevírací doby kavárny
Dobrovolné
	Výstava fotografií Hany Juříkové

	2.5.
	Vize a algoritmy: Křižovatky umění a umělé inteligence pro seniory
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
	9.00 – 12.00
Vstupné 0
	Nebojím se „AI“I.- (workshop A).
Praktické využití umělé inteligence  – tvorba digitálního obrazu a jeho transformace do fyzické podoby – tisk.
Maximální počet účastníků: 15
Přihlašování na email: zkuseni@zkuseni.cz

	5. 5.
	Lomu patří moje vesnice
	Adventor
Vondroušova 1197/53
163 00 Praha 6
Tel.: 603 204 501
adventor@adventor.org
www.adventor.org
	Kinoskop
Ječná 19
Komunitní centrum KOPEC
	Vstupné dobrovolné
	Projekce dokumentu: 
Lomu patří moje vesnice

	6.5.
	Ještě nepatříme do starého železa
	Centrum sociální pomoci Vodňany
Žižkovo nám. 21,
389 01  Vodňany
Tel.: 383 382 625, 383 383 524
daniela.davidova@cspvodnany.cz
www.cspvodnany.cz
	Dvůr Domov pro seniory
	v 14:00 hod.
	Hudební pořad „Bejvávalo, bývávalo dobře …“ pod vedením paní Vandy Sladkovské

	6.5.
	Arteterapie pro lidi s epilepsií a seniory
	Společnost E/ Czech Epilepsy Association, z.s.
Liškova 959/3
142 00 Praha
alena.cervenkova@spolecnost-e.cz
www.spolecnost-e.cz
	DPS Máchova, Praha 2
	od 13:30, zdarma
	jarní aranžování pro seniory

	1) Celý květen

2) 6. 5.

3) 14.5.
4)23. 5.
	1) Výstavka výtvarných prací

2)Interaktivní canisterapie, 3. lekce

3) Koncert pro celou rodinu

4) Koncert pro celou rodinu
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	1) Ordinace praktického lékaře
Máchova 643, Třinec 739 61

2) Senior domy Pohoda a.s.
Palackého 1331, Třinec 739 61

3) )Senior domy Pohoda a.s.
Palackého 1331, Třinec 739 61

4) Domov pro seniory Nýdek, Nýdek 545, 739 61
	1) Celý měsíc
vstupné zdarma

2) 9:00-10:00 hodin
vstupné zdarma

3)15:00-16:00hodin
vstupné zdarma

4)15:00-16:00hodin
vstupné zdarma
	1) Výstavka výtvarných prací hendikepovaných „umělců“ Miroslava Konderly a Martina Mizji, spojená s možností sponzoringu

2) )Aktivizační terapie za pomoci profesionálního canisterapeuta a psa, určené imobilním klientům

3)Tematicky zaměřené hudební vystoupení u příležitosti oslav Dne matek a rodiny, určené pro seniory domova Pohoda v Třinci


4) Tematicky zaměřené hudební vystoupení u příležitosti oslav Dne matek a rodiny, určené pro seniory domova Nýdek-Hluchová

	7.5.
	Volnočasový klub Archa
	Diecézní charita Brno
Třída kapitána Jaroše 1928/9
602 00 Brno-Město
Tel.: 545426610
reditelstvi@brno.charita.cz
www.dchb.charita.cz
	Dům s byty zvláštního určení v Třebíči na ul. Vltavínská 1376– společenská místnost
	Od 9:00
Vstup volný
	Muzikoterapie

	7.5.
	Volnočasový klub Archa
	Diecézní charita Brno
Třída kapitána Jaroše 1928/9
602 00 Brno-Město
Tel.: 545426610
reditelstvi@brno.charita.cz
www.dchb.charita.cz
	Dům s byty zvláštního určení v Třebíči na ul. Koutkova 213– společenská místnost
	Od 13:00
Vstup volný
	Muzikoterapie

	7. 5. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz



		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 



	17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti – Kámen nůžky, papír

	7. 5. 
	Univerzita volného času 
Nektar spánku - praktický seminář
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost  
Městské knihovny Litvínov 
	14:30 – 16:30  
60 Kč (40 Kč čtenáři) 
	Praktický seminář v letním semestru UVČ 2024/25 pro první skupinu studentů: 
Co se děje, když sníme nebo jsme ve stavu hlubokého spánku? Jak můžeme přirozeně odstranit příčiny narušeného spánku? Podíváme se na spánek z hlediska neurovědy, ájurvédy (nejstaršího léčebného systému světa) a jógy. Kapacita 20 účastníků. 
Lektorka: Mgr. Jana Otčenášková
Na akci je nutná rezervace 
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	9.5.
	Vize a algoritmy: Křižovatky umění a umělé inteligence pro seniory
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
	9.00 – 12.00
Vstupné 0
	Nebojím se „AI“II.- (workshop A).
Praktické využití umělé inteligence  – tvorba digitálního obrazu a jeho transformace do fyzické podoby – tisk.
Maximální počet účastníků: 15
Přihlašování na email: zkuseni@zkuseni.cz

	10.5.
	Pojď dál 2025
	z.s.Tap
Na Pankráci 13/479
140 00 Praha 4  – Vyšehrad
Tel.: 604117067
simon@studeo.cz
www.studeo.cz
www.thetaptap.cz
	
	
	

	 12. 5. 
	Tvoření bez talentu
Výroba náramků z fimo hmoty
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost  
Městské knihovny Litvínov 
	15:00 – 17:30
Poplatek 200 Kč
	Na tvůrčím workshopu Tvoření bez talentu si tentokrát s Janou Nigrinovou vyrobíme náramky z fimo hmoty.
Na akci je nutná registrace: (polivkova@knihovna-litvinov.cz, tel. 476111373) 

	14.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Vědecká knihovna v Olomouci - Červený kostel,
Bezručova 3, Olomouc
	18:00
dobrovolné
	Koncert Ráchel Skleničkové a Evy Blažkové

	14.5.
	Kulturní kolotoč v Trendu vozíčkářů Olomouc
	Spolek Trend vozíčkářů Olomouc
Lužická 101/7
779 00 Olomouc
Tel.:731 501 385
trend@trendvozickaru.cz
www.trendvozickaru.cz
	Bounty Rock Cafe Hálkova 2 – vstup z, tř. Kosmonautů, Olomouc
	dobrovolné
	Benefiční koncert se sbírkou na podporu Spolku

	14. 5.  
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz



		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 



	17:00 – 19:00
	Miniturnaj v deskových hrách

	13.5.
	Volnočasový klub Archa
	Diecézní charita Brno
Třída kapitána Jaroše 1928/9
602 00 Brno-Město
Tel.: 545426610
reditelstvi@brno.charita.cz
www.dchb.charita.cz
	Penzion v Náměšti nad Oslavou
(Dům s byty zvláštního určení) na ul. Husova 947 – společenská místnost
	Od 13:00
Vstup volný
	Enkaustika – malba horkým voskem

	14.5.
	Volnočasový klub Archa
	Diecézní charita Brno
Třída kapitána Jaroše 1928/9
602 00 Brno-Město
Tel.: 545426610
reditelstvi@brno.charita.cz
www.dchb.charita.cz
	Dům s byty zvláštního určení v Třebíči na ul. Myslbekova 594– společenská místnost
	Od 9:00
Vstup volný
	Výroba přírodního mýdla

	14.5.
	Volnočasový klub Archa
	Diecézní charita Brno
Třída kapitána Jaroše 1928/9
602 00 Brno-Město
Tel.: 545426610
reditelstvi@brno.charita.cz
www.dchb.charita.cz
	Dům s byty zvláštního určení v Třebíči 
na ul. Fr. Hrubína 708 – společenská místnost
	Od 13:00
Vstup volný
	Výroba přírodního mýdla

	15. 5. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114,
 612 00 Brno 
Tel: 541245321, 725 605 216 
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz



	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114,
612 00 Brno
	 Od 17 :00
	Beseda pana Plcha s hostem - ředitelem hvězdárny v Brně panem Duškem 

Den matek

	15. 5. 
	Univerzita volného času 
Zajímavé národy světa II – Afrika 2
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost  
Městské knihovny Litvínov 
	14:30 – 16:30  
60 Kč (40 Kč čtenáři) 
	Přednáška v letním semestru UVČ 2024/25:
Vyprávění o známých i neznámých národech “černého kontinentu”. Kdo si tvaruje lebky? Kdo jsou ušlechtilí Masajové? Jak Zulu slavně porazili Brity. Kdo jsou nezkrotní Tuaregové? A konečně se dočkáme i slíbené tajemné tradice fadihana u Malgašů. 
Lektor: Mgr. Vadim Všetula
Na akci je nutná rezervace 
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	16.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Best Western Hotel Vista, Kpt. Vajdy, Ostrava
	17:00
dobrovolné
	Hudební večer s cimbálovou muzikou Falešnica

	16. 5. 
	Vernisáž výstavy Snění
	Elpida o.p.s.
Na Bělidle 34, 
Praha 5
kristyna.repova@elpida.cz
	DOX
Poupětova 1,
 Praha 7
	17:00
	Výstava s názvem Sdílení představí tvorbu seniorů zapojených do letošní studentské přehlídky Máš umělecké střevo?

	17.5.
	Kulturní kolotoč v Trendu vozíčkářů Olomouc
	Spolek Trend vozíčkářů Olomouc
Lužická 101/7
779 00 Olomouc
Tel.:731 501 385
trend@trendvozickaru.cz
www.trendvozickaru.cz
	Výstaviště Flora Olomouc,
Wolkerova 37,
771 11 Olomouc
	10:00-13:00, Dospělí 110,- Kč,nad 65 let, ZTP 90,- Kč Děti do 150 cm, ZTP/P + doprovod ZDARMA
	Akce je zaměřena na zdravý životní styl, bioprodukty, výživu.
Návštěva Festivalu zdraví 2025

	18.5.
	SEZAM-seniory zabaví muzeum
	Muzeum Vysočiny Třebíč, příspěvková organizace
Zámek 1
674 01Třebíč
Tel.: +420 568408892
muzeum@muzeumtr.cz
www.muzeumtr.cz
	Muzem Vysočiny Třebíč
	9:30-12:00
	Výtvarný workshop – písmomalířství

	20.5.
	Volnočasový klub Archa
	Diecézní charita Brno
Třída kapitána Jaroše 1928/9
602 00 Brno-Město
Tel.: 545426610
reditelstvi@brno.charita.cz
www.dchb.charita.cz
	Dům s pečovatelskou službou
(Dům s byty zvláštního určení) v Hrotovicích F.B. Zvěřiny 217 – společenská místnost
	Od 9:00
Vstup volný
	Enkaustika – malba horkým voskem

	21.5.
	Volnočasový klub Archa
	Diecézní charita Brno
Třída kapitána Jaroše 1928/9
602 00 Brno-Město
Tel.: 545426610
reditelstvi@brno.charita.cz
www.dchb.charita.cz
	Dům s byty zvláštního určení v Třebíči na ul. Koutkova 213– společenská místnost
	Od 9:00
Vstup volný
	Výroba přírodního mýdla


	21.5.
	Volnočasový klub Archa
	Diecézní charita Brno
Třída kapitána Jaroše 1928/9
602 00 Brno-Město
Tel.: 545426610
reditelstvi@brno.charita.cz
www.dchb.charita.cz
	Dům s byty zvláštního určení v Třebíči na ul. Vltavínská 1376– společenská místnost
	Od 13:00
Vstup volný
	Výroba přírodního mýdla

	21.5.
	Kulturní kolotoč v Trendu vozíčkářů Olomouc
	Spolek Trend vozíčkářů Olomouc
Lužická 101/7
779 00 Olomouc
Tel.:731 501 385
trend@trendvozickaru.cz
www.trendvozickaru.cz
	Spolek Trend vozíčkářů,
Lužická 7 (učebna)
	14:30-16:30, zdarma
	V řadě 7. setkání knižního klubu s hostem
Setkání knižního klubu s hostem - spisovatel Jaroslav Irovský

	21. 5. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	 15:00 – 19:00
	Tvořivé aktivity – Květinová výzdoba

	22. 5.  
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114, 
612 00 Brno 
Tel: 541245321, 725 605 216 
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114,
 612 00 Brno 
	Od 17:00
	Přednáška na téma: Aktuální dění na finančním trhu v ČR 

	22.5.
	Arteterapie pro klienty AdC
	Galerie Středočeského kraje, příspěvková organizace
Barborská 51
294 01 Kutná Hora
Tel.: 608757715
www.gask.cz
	Výtvarné ateliéry LC
GASK, terapeutovna LC
GASK, stálá expozice
	16,00
18,00
zdarma
	Terapeutický program pro klienty AdC

	23.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Římskokatolický kostel Narození Panny Marie Orlová 
	18:00
dobrovolné
	Koncert Martina Rouse

	23. 5. 
	Prodejní výstava
	DC 90 o.p.s.
Nedbalova 36/27
779 00 Olomouc – Topolany
Tel/Fax:58541104
detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Areál DC 90 o.p.s.
Nedbalova 36/27
Olomouc - Topolany
	Od 10.00 do 12.00 Vstup zdarma
	Prodej a prezentace výrobků s jarní tématikou.

	24. 5.  
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114, 
612 00 Brno
Tel: 541245321, 725 605 216
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz
	Sraz: Náměstí Svobody v Brně– Dům pánů z Lipé
	9:00

Přihlášky na tel.: 776888120
	Historická procházka: Po stopách českých královen: Richenza alias Eliška Rejčka

	24.5.
	Studio Barvolam
	Barvolam,z.s.
K Matěji 2122/15
160 00 Praha 6
Tel.: 724157731
info@barvolam.cz
www.barvolam.cz
	Studio Barvolam, Školská 28, 
Praha 1
	Jamming
(sobota, 14-17h)

Cena: 300 Kc / studenti 200 Kc / dēti do 12 let, důchodci, držitelé TP, ZTP a ZTP/P
	JAMMING - MALOVÁNÍ BEZ BARIÉR
inkluzivniívývarné workshopy propojuji lidi z nejrůznějších společenských skupin a umožňují jim svobodně a bez předsudků tvořit.
Zveme vsechny, kterí si chtej vyzkouset spolené malování na jedno

	24.-25.5.
	Mezi ploty 2025– Pomůžem si Mezi ploty
	Sdružení pro bezbariérovou kulturu Nedomysleno
Hrusická 2510/2
141 00 Praha 4
Tel.: 603 57 66 35
www.sdruzeninedomysleno.cz
robert.kozler@volny.cz
	
	
	

	26. 5.
	Projekce dokumentu:
Rahčan – Ella se bouří
	Adventor
Vondroušova 1197/53
163 00 Praha 6
Tel.: 603 204 501
adventor@adventor.org
www.adventor.org
	Kinoskop
Ječná 19
Komunitní centrum KOPEC
	Vstupné dobrovolné
	Projekce dokumentu: 
Rahčan – Ella se bouří

	27.5.
	Volnočasový klub Archa
	Diecézní charita Brno
Třída kapitána Jaroše 1928/9
602 00 Brno-Město
Tel.: 545426610
reditelstvi@brno.charita.cz
www.dchb.charita.cz
	Penzion v Náměšti nad Oslavou
(Dům s byty zvláštního určení) na ul. Husova 947 – společenská místnost
	Od 13:00
Vstup volný
	Výroba přírodního mýdla

	28.5.
	Tlumočený lektorovaný program Úvod do řeči včel – včelí tanečky pro začátečníky k expozici Dětské muzeum 
	Centrum pro dětský sluch Tamtam,o.p.s.
Hábova 1571/22
155 00 Praha 5
Tel.: 235 517 313
kultura@tamtam.cz
www.tamtam.cz
	Nová budova Národního muzea, Vinohradská 1, Praha 1
	9:15 – 10:15 hod., pro klienty CDS (děti) zdarma, dospělí (rodiče) zdarma
	Lektorovaný program pro děti – Úvod do řeči včel – včelí tanečky pro začátečníky k expozici Dětské muzeum bude tlumočen do českého znakového jazyka. 

	28.5.
	Arteterapie pro lidi s epilepsií a seniory
	Společnost E/ Czech Epilepsy Association, z.s.
Liškova 959/3
142 00 Praha
alena.cervenkova@spolecnost-e.cz
www.spolecnost-e.cz
	Ústav sociálních služeb, 
Podolská 31, 
Praha 2
	 od 11:00, zdarma
	jarní aranžování pro seniory

	28. 5. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	15:00 – 17:00
17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti – Trénování paměti
Vzdělávací aktivity – beseda Slovník cizích slov

	28. 5. 
	Univerzita volného času 
Nektar spánku - praktický seminář
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost  
Městské knihovny Litvínov 
	14:30 – 16:30  
60 Kč (40 Kč čtenáři) 
	Praktický seminář v letním semestru UVČ 2024/25 pro druhou skupinu studentů: 
Co se děje, když sníme nebo jsme ve stavu hlubokého spánku? Jak můžeme přirozeně odstranit příčiny narušeného spánku? Podíváme se na spánek z hlediska neurovědy, ájurvédy (nejstaršího léčebného systému světa) a jógy. 
Lektorka: Mgr. Jana Otčenášková
Kapacita 20 účastníků. 
Na akci je nutná rezervace 
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	29. 5. 
	Univerzita volného času 
Inspirativní kultura aboriginců, původních obyvatel Austrálie II.
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost  
Městské knihovny Litvínov 
	14:30 – 16:30  
60 Kč (40 Kč čtenáři) 
	Přednáška v letním semestru UVČ 2024/25:
V pokračující přednášce se dozvíte ještě více o kultuře, spiritualitě i současném životě původních obyvatel Austrálie a Torres Strait Islands. 
Přednášející: Karolína Holienčinová a Indra 
Na akci je nutná rezervace 
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	29. 5.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114,
612 00 Brno
Tel: 541245321, 725 605 216
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114, 
612 00 Brno
	Od 17:00
	Přednáška - Sicílie

	29.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Středisko výcviku vodících psů,
Klikatá 613/2a, 
Praha 5
	17:00 komentovaná prohlídka,
18:00 hudební vystoupení 
obrovolné
	Koncert pro vodící psy, na kterém vystoupí Kamila Koncová Blažková - zpěv, Adam Blažek - klávesy, Jakub Blažek - saxofon, Martin Rous - kytara

	29.5.
	Kulturní kolotoč v Trendu vozíčkářů Olomouc
	Spolek Trend vozíčkářů Olomouc
Lužická 101/7
779 00 Olomouc
Tel.:731 501 385
trend@trendvozickaru.cz
www.trendvozickaru.cz
	Spolek Trend vozíčkářů, Lužická 7 (učebna) nebo online na odkaze: meet.google.com/qfm-cice-nde
	14:30-16:30, zdarma
	Přednáška fyzioterapeutky na vozíku se zaměřením na drobné cviky
Přednáška Věrky Schmidové: Jak nic nedělat a přesto pro sebe něco udělat

	30. 5. – 2. 6. 
	Objevte svůj talent: Umělecké kurzy pro seniory
	Masarykova univerzita
Žerotínovo náměstí 617/9
601 77 Brno-Město
Tel.: 549 491 111
kalna@rect.muni.cz
www.muni.cz
Univerzita třetího věku Masarykovy univerzity
Komenského náměstí 2
602 00 Brno
Tel.: 549 498 141
u3v@rect.muni.cz
	[bookmark: _GoBack]Univerzitní centrum Telč, nám. Zachariáše z Hradce 2
	Cena pro seniorskou veřejnost: 2 800,- Kč (cena zahrnuje poplatek za kurz, ubytování a dopravu, v případě nevyužití dopravy a ubytování dojde adekvátně k ponížení ceny)
Odkaz na info o kurzu/přihlášení: https://u3v.muni.cz/nabidka-vzdelavani/kratkodobe-kurzy/kalendar-akci/fotografie-v-praxi-v-univerzitnim-centru-telc-1
Tel.: 549 49 8758
e‑mail:	tlapakova@rect.muni.cz
	Kurz je určen pro začátečníky, mírně pokročilé i pokročilé fotografy.
Obsahem je teorie i praktická cvičení: od základů fotografie, přes focení architektury, přírody (včetně nočního focení) až k portrétům v jejich přirozeném prostředí.



	Akce jsou značené v posledním sloupci takto:
	
	
	
	

	Výstavy jsou značené v posledním sloupci takto:
	
	
	
	



