Kalendář kulturních akcí a výstav PODPOŘENÝCH DOTACÍ MK ČR v programu podpory kulturních aktivit zdravotně postižených občanů a seniorů pro rok 2025

Akce a výstavy – prosinec 2025

Poznámka: Kalendář je sestaven z údajů uvedených v projektech podpořených dotací MK ve výběrovém řízení na rok 2025. Je aktualizován každý měsíc a postupně doplňován aktuálními údaji zasílanými realizátory těchto akcí elektronickou poštou na adresu:
kalendarium@nipos.cz
Aktualizace: 24.11.2025

	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC

	Platí celý prosinec
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč - 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště. Za rok cca 180 představení

	Platí celý prosinec
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezerv.:
222333999
po-pá 8,00-12,00
12,30 -16,30
a hodinu před
představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy.
Slevy pro 65+, studenti do 26 let, 
ZTP, 90+, ZTP/P.

	Platí celý prosinec
	Po celý rok s radostí-Arteterapie a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://www.zivot90.cz/cs/aktuality

	Platí celý prosinec
	Loutky v nemocnici 2025
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Každý
druhý
čtvrtek v
měsíci
	Arteterapie
	Svépomocná společnost Mlýnek
Nádražní 1110/44
702 00 Ostrava-město
Tel.: 737403380
klubmlynek@seznam.cz
www.klubmlynek.cz
	V sídle společnosti
	Čas konání 14.00-15.30 Vstupné je zadarmo
	Výstavy naších výrobků jsou v klubu Mlýnek a v městské knihovně v Ostravě Porubě,Vietnamská 1541/3,70800

	Každá druhá středa v měsíci
	Kreativní dílna
	Svépomocná společnost Mlýnek
Nádražní 1110/44
702 00 Ostrava-město
Tel.: 737403380
klubmlynek@seznam.cz
www.klubmlynek.cz
	V sídle společnosti
	Čas konání 10.00-12.00 Vstupné je zadarmo
	Výstavy naších výrobků jsou v klubu Mlýnek a v městské knihovně v Ostravě Porubě,Vietnamská 1541/3,70800

	Celý prosinec
	Výstavka výtvarných prací
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Ordinace praktického lékaře
Máchova 643,
Třinec 739 61
	Vstupné zdarma
	výstavka výtvarných prací hendikepovaných „umělců“ Miroslava Konderly a Martina Mizji, spojená s možností sponzoringu

	15. 10.-
7. 12. 
	Prezentace kulturních aktivit neslyšících osob 
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114, 612 00 Brno
Tel: 541245321, 725 605 216
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz
	Technické muzeum Brno – Purkyňova 2950, Brno 

www.tmbrno.cz
	Akci je možné navštívit v otevírací době Technického muzea.

Vstupné – dle ceníku technického muzea.
	Výstava „Cesta historií neslyšících a nedoslýchavých“ 

100. výročí otevření první útulny pro neslyšící v Brně.

	1.12.- 31.12.
	Aleš Duša
	České galerie,z.s.
Dolákova 536/24
181 00 Praha 
Tel.:777 80 08 38
https://ceskegalerie.cz/cs/
ceskegalerie@gmail.com
	Týnská kavárna,
Týnská 6, 
Praha 1
	Vstup zdarma
	Výstava SkupinyF

	1.12.-19.12.
	Advent s Adventorem
	Adventor
Vondroušova 1197/53
163 00 Praha 6
Tel.: 603 204 501
adventor@adventor.org
www.adventor.org
	Komunitní centrum KOPEC Ječná 19/545,
Praha 2.
	vždy v úterý a čtvrtek (12.00- 18:00 hod.).
	Vernisáž a výstava obrazů
Výstava bude slavnostně zahájena vernisáží dne 1.12.2025 (pondělí)  v 18:00 hodin, v prostorách Komunitního centra KOPEC na adrese Ječná 19/545, Praha 2.
Jedná se o jedinečnou adventní výstavu umělců na spektru autismu v Adventoru. 
Mezi vystavenými obrazy najdete díla autorů Veroniky Wiesner, uměleckého dua LEF PEA a Andrei Matulové. 
Kromě krásných děl se můžete těšit na hudební vystoupení Radka Čiháka a autorské čtení Tatiany Kejvalové.

	1.12.
	Vernisáž výstavy Terapie uměním
	Galerie Středočeského kraje, příspěvková organizace
Barborská 51
294 01 Kutná Hora
Tel.: 608757715
www.gask.cz
	Výtvarné ateliéry LC
GASK, terapeutovna LC
GASK, stálá expozice
	15,30
zdarma
	Výstava děl vzniklých během programů

	1.12.
	Seminář zaměřený na edukační Pracovníky galerie a muzeí
	Galerie Středočeského kraje, příspěvková organizace
Barborská 51
294 01 Kutná Hora
Tel.: 608757715
www.gask.cz
	Výtvarné ateliéry LC
GASK, terapeutovna LC
GASK, stálá expozice
	10,00
16,00
zdarma
	Seminář zaměřený na edukační Pracovníky galerie a muzeí

	1.12.
	Trénink paměti pro osoby se zdravotním postižením a seniory v Karlovarském kraji
	Procházka Aleš, Ing.
Husova 978/31
360 17 Karlovy Vary
Tel.: 775 70 26 02
www.zlepsipamet.cz
alesprochazka1@gmail.com
	Gymnázium Cheb - AULA, 
Nerudova 2283/7, 
Cheb
	14:00 - 16:00
Vstupné 300,-Kč

	Přihlášení na telefonu 775 702 602

	1.-2.12.
	Vize a algoritmy: Křižovatky umění a umělé inteligence pro seniory
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Slezskoostravský hrad
Hradní 1
710 00 Ostrava
a
Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
	9.00 – 17.00 hodin
	Deintalace vernisáže. 
Závěrečné vyhodnocení projektu.

	1.12.
	Jsme tu s vámi
	Městská knihovna Sokolov
Staré náměstí 135
356 01 Sokolov
Tel.: 352622505
knihovna@mksokolov.cz
www.mksokolov.cz
	Městská knihovna Sokolov
Staré náměstí 135
356 01 Sokolov
	17.30 hod.
	Přednášky Aktivní senioři – přednáška Michala Dlouhého

	2.12.
	Dvojník
	Fresh senior
Matějská 2739
160 00 Praha 6-Dejvice
Tel.:  224 32 61 89
info@freshsenior.cz
www.freshsenior.cz
	GHMP, Dům U Kamenného zvonu, Staroměstské nám., 
Praha 1
	16.00
zdarma
	Komentovaná prohlídka výstavy v GHMP, Dům U Kamenného zvonu
S následným workshopem

	2. 12. 
	Vánoční prodejní výstava výrobků DC90
	DC 90 o.p.s.
Nedbalova 36/27
779 00 Olomouc – Topolany
Tel/Fax:58541104
detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	ZŠ Dobré nálady Olomouc
	Od 9.00 – 13.00hod.
Vstup zdarma
	Prezentace a prodej výrobků klientů DC90 na výstavách, trzích apod.

	3.12.
	Koncert ve Španělském sále Pražského Hradu
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Španělský sál Pražského hradu
	19,30
	30. Slavnostní koncert u příležitosti Mezinárodního dne zdravotně postižených, Ondřej Vrabec-dirigent Karlovarského symfonického orchestru, sólisté zatím v jednání

	3.12.
	Jsme tu s vámi
	Městská knihovna Sokolov
Staré náměstí 135
356 01 Sokolov
Tel.: 352622505
knihovna@mksokolov.cz
www.mksokolov.cz
	Městská knihovna Sokolov
Staré náměstí 135
356 01 Sokolov
Klubovna 2.patro
	10,30 – 11,30
	Jóga všímavosti pro seniory-cvičení s Jitkou Maluškovou

	4.12.
	Vánoční divadelní představení pro děti 
	Centrum pro dětský sluch Tamtam,o.p.s.
Hábova 1571/22
155 00 Praha 5
Tel.: 235 517 313
kultura@tamtam.cz
www.tamtam.cz
	KC Kaštan, 
Bělohorská 201, 
169 00 Praha 6-Břevnov
	14:30 - 16:00, zdarma
	Na vybrané představení Louskáček budou pozvané rodiny se sluchově postiženými dětmi a představení bude tlumočeno do znakového jazyka. 

	4.12.
	Vánoční divadelní představení pro děti 
	Centrum pro dětský sluch Tamtam,o.p.s.
Hábova 1571/22
155 00 Praha 5
Tel.: 235 517 313
kultura@tamtam.cz
www.tamtam.cz
	KC Kaštan, Bělohorská 201, 169 00 Praha 6-Břevnov
	13:30 - 16:00, zdarma
	Na vybrané představení Louskáček budou pozvané rodiny se sluchově postiženými dětmi a představení bude tlumočeno do českého  znakového jazyka. 

	4. 12. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114, 
612 00 Brno
Tel: 541245321, 725 605 216
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114, 
612 00 Brno
	17:00
	Zdravotní přednáška Gynekologie

	5. 12. 
	Prezentace kulturních aktivit neslyšících osob
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114,
 612 00 Brno
Tel: 541245321, 725 605 216
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz
	Technické muzeum Brno  Purkyňova 2950, 
Brno - Královo Pole 
www.tmbrno.cz
	 16:00
	Mikulášská besídka- - dětem přinese drobné dárky Mikuláš s Čertem a Andělem. 

	5.12.
	Mikulášská s The Tap Tap
	z.s.Tap
Na Pankráci 13/479
140 00 Praha 4–Vyšehrad
Tel.: 604117067
simon@studeo.cz
www.studeo.cz
www.thetaptap.cz
	Jedličkův ústav,
park Folimanka
	
	

	6.12.
	Premiéra tanečně-pohybové performance
	ORBITA z.ú.
Úvoz 433/82
602 00 Brno-město
Tel.: 734 74 98 07
https://www.orbita.space
orbitaspace2017@gmail.com
	Industra Brno, Lazaretní 925/9
	ve 20:00
Vstupenky
od350 Kč do500 Kč
	Zveme vás na pohybovou performanci jako osobní taneční výpověď umělce 
Vladimíra Kloubka, který se ohlíží za svým životem a loučí se s jevištěm.
Inscenace zkoumá hranici mezi realitou a vzpomínkou - obrazem, který si o sobě vytváříme. Vrací se ke konkrétním životním situacím, k okamžikům samoty, radosti i přílišných očekávání. Hledá rovnováhu se světem, s druhými i sám se sebou. Tématem je schopnost adaptace a smíření s minulostí.
Na jevišti se setkává Vladimír Kloubek, výrazná osobnost českého tance, se svými dvěma mladšími já - Michaelem Samuelem Blaškem a Theodorem Lepoldem. Společně otevírají dialog o zkušenosti, energii a proměně v čase. „Někdy táhneme provaz stejným směrem, jindy se přetahujeme. Ale všichni se snažíme být ve stejném módu. Sladíme své představy, 
i když každý máme jinou cestu,“ říká Vladimír Kloubek.
Inscenace volně navazuje na projekt !GG! s Igorem Vejsadou v hlavní roli, který zkoumal taneční výpovědi umělců ve věku 60+ a rozvíjí téma emocí jež přináší zralost a životní bilance. 
Performeři: Vladimír Kloubek, Michael Blaško a Theodor Lepold 
Choreografie, režie: Tereza Lepoldová, Lukáš Lepold
Světelný design: Francois Kumhala
Scénografie: Martin Froulík
Kostýmy: Lucie Sabev
Hudba: koláž
Produkce: Denisa Motalová

	6. 12. 
	Prezentace kulturních aktivit neslyšících osob
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Dům školství – Velký sál – v přízemí – ulice 17. listopadu  1a, Břeclav
	13:30
	Mikulášská zábava – Program: 
13:30 – Beseda
14:20 – Proslov 
14:30 – Divadýlko Květinka – Pohádkové putování vánočním časem – od Mikuláše – po Štědrý den
15:30 – Taneční skupina – N. C. O. D – workshop pro děti a taneční vystoupení
17:00 – Mikulášská nadílka  
18:00 - Tombola – beseda a volná zábava
Bližší informace najdete na https://snbreclav.cz/diar-akci/

	8. 12. 
	Dobropunč na stánku DMPŽ
	DC 90 o.p.s.
Nedbalova 36/27
779 00 Olomouc – Topolany
Tel/Fax:58541104
detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Horní nám. Olomouc
	10.00 – 22.00 hod.
Vstup zdarma
	Prezentace a prodej výrobků klientů DC 90 na výstavách, trzích apod.

	9.12. 
	Literární klub: Bianca Bellová
	Fresh senior
Matějská 2739
160 00 Praha 6-Dejvice
Tel.:  224 32 61 89
info@freshsenior.cz
www.freshsenior.cz
	Villa Pellé,
Pelléova 10/91, 
Praha 6,Bubeneč
	16.00
zdarma
	Moderovaná beseda s oceňovanou spisovatelkou

	9. 12.

11.12.

16. 12.
	Adventní koncert

Vánoční dvojkoncert

Vánoční koncert
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.
Palackého 1331, Třinec 739 61

 SŠ, ZŠ a MŠ, Třinec, Jablunkovská 241, p.o. 739 61
Centrum soc. pomoci Třinec, p.o. Máchova 1134 Třinec 739 61
	9:30-10:30 hodin
vstupné zdarma

9:00-11:30 hodin
vstupné zdarma

10:00-11.00hodin
vstupné zdarma
	Tematicky zaměřené hudební vystoupení, spojené  s rozdáváním dárečku v době blížících se Vánoc, určené seniorům
Tematicky zaměřená koncertní vystoupení, spojená s blížícími se oslavami Vánoc, určená hendikepovaným žákům a studentům i přátelům školy

Tematicky zaměřené hudební vystoupení, spojené  s rozdáváním dárečku v době blížících se Vánoc, určené hendikepovaným klientům denního stacionáře Radost

	10.12.
	Keramický workshop II.
	Terapeutické centrum Modré dveře
Tyrše a Fügnera 105/7, 
251 01 Říčany-Radošovice
Tel.: 724 307 106
modredvere@modredvere.cz
www.modredvere.cz
	TCMD centrum Říčany
Říčany u Prahy

(akce pro účastníky Keramického workshopu I.)
	Dobrovolné vstupné
16.00 - 18.00
	Tvoření plastického portrétu z hlíny 
Relaxace spojená s kreativní tvorbou 
Určeno široké veřejnosti (propojení laické veřejnosti s odborníky na duševní zdraví

	10.12.
	Jsme tu s vámi
	Městská knihovna Sokolov
Staré náměstí 135
356 01 Sokolov
Tel.: 352622505
knihovna@mksokolov.cz
www.mksokolov.cz
	Městská knihovna Sokolov
Staré náměstí 135
356 01 Sokolov
Klubovna 2.patro
	Od 14,00 hod.
zdarma
	Workshopy pro mentálně znevýhodněné-vánoční
Na akci je třeba se přihlásit na telefonu 725 729 498

	10. 12. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
	15:00 – 17:00

17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti – Hravé odpoledne – Deskové hry

Rozvoj osobnosti – Ochutnávka vánočních perníčků – přineste své oblíbené 

	15.12.
	Vánoční koncert
Fresh Senior
	Fresh senior
Matějská 2739
160 00 Praha 6-Dejvice
Tel.:  224 32 61 89
info@freshsenior.cz
www.freshsenior.cz
	Zrcadlová síň
Klementinum,
Praha 1
	15.00
zdarma
	Komorní koncert pro bassbaryton a soprán s klavírním doprovodem, klasická hudba s vánoční a adventní tématikou

	16.12.
	Vánoční rozjímání mezi stromy
	Fresh senior
Matějská 2739
160 00 Praha 6-Dejvice
Tel.:  224 32 61 89
info@freshsenior.cz
www.freshsenior.cz
	Villa Pellé,
Pelléova 10/91, 
Praha 6,Bubeneč
	16.00
zdarma
	Hudebně literární pořad, beseda a zpívání s výtvarníkem Martinem Patřičným

	Od 1.12. do 16.12.
	Zpřístupnění komiksové literatury osobám s těžkým zrakovým postižením
	E-Inkluze spolek pro digitální in kluzi osob znevýhodněných nebo zdravotně postižených, z.s, zkráceně e-inkluze, z.s.
Hřebečská 2680/424
272 01 Kladno
Tel.: 733202215
info@e-inkluze.cz
www.e-inkluze.cz
	Praha 1
	1 den v době od 1.12. do 16.12.2025, bude upřesněno
	Workshop věnovaný projektu: popis použité technologie, ukázka pilotního zpřístupněného komiksu a představení KDD SONS, kde bude komiks k dispozici.

	17. 12.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	15:00 – 17:00

17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti – Trénování paměti

Vzdělávací aktivity – beseda – Slovník cizích slov

	18. 12.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114,
612 00 Brno
Tel: 541245321, 725 605 216
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 19/114, 
612 00 Brno
	17:00
	Večer pana Plcha – tentokrát bude hostem Ing. Daniel Orálek, běžec dlouhých tratí

	18.12.
	Vánoční posezení pro členy, klienty a rodinné příslušníky Spolku Trend vozíčkářů Olomouc
	Spolek Trend vozíčkářů Olomouc
Lužická 101/7
779 00 Olomouc
Tel.:731 501 385
trend@trendvozickaru.cz
www.trendvozickaru.cz
	Klubovna OLSEN, 
Peškova 1,
Olomouc
	14:00-18:00, vstup zdarma, akce je pouze pro uvedené skupiny
	Vánoční setkání pro členy, Spolku, klienty všech služeb a rodinné příslušníky

	17. 12. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
	15:00 – 17:00

17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti – Trénování paměti

Vzdělávací aktivity – beseda – Slovník cizích slov
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	Akce jsou značené v posledním sloupci takto:
	
	
	
	

	Výstavy jsou značené v posledním sloupci takto:
	
	
	
	



